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公 社

豊島病院

URL  http ://www.tosh im a-hp.jp/

〒 1 7 3 -0 0 1 5

東京都板橋区栄町 3 3 番 1 号

電話　 0 3 -5 3 7 5 -1 2 3 4

病院の

概要

■ 診療科目

内科　 神経内科　 内分泌・ 代謝内科　 呼吸器内科　 消化器内科　 循環器内科　 腎臓内科　 血液内科　 精神科　 小児科

外科　 消化器外科　 乳腺外科　 整形外科　 形成外科　 脳神経外科　 皮膚科　 泌尿器科　 産婦人科　 眼科　 耳鼻咽喉科

リ ハビリ テーショ ン科　 放射線科　 歯科口腔外科　 麻酔科　 感染症内科　 緩和ケア内科　 病理診断科　 救急科

■ 基幹施設と なる 診療科　（ 括弧内は連携施設病院）

・ 内科　  （ 広尾 / 大塚 / 駒込 / 墨東 / 多摩総合 / 大久保 / 東京都健康長寿医療セン タ ー / 

　 　 　 　 　 　 　 東京医科歯科大学医学部附属病院 / 日本大学医学部附属板橋病院 / 青梅市立総合病院 / 

　 　 　 　 　 　 　 JCHO 東京山手メ ディ カルセンタ ー / 新渡戸記念中野総合病院 / 国立病院機構災害医療センタ ー / 

　 　 　 　 　 　 　 武蔵野赤十字病院 / 横須賀共済病院 / 横浜南共済病院 / 横浜市立みなと 赤十字病院 / 平塚共済病院 / 

　 　 　 　 　 　 　 土浦協同病院 / JA と り で総合医療セン タ ー / 柏市立柏病院 / 草加市立病院 / 秀和総合病院 / 

　 　 　 　 　 　 　 さ いたま赤十字病院 / 島し ょ 等）

・ 精神科　  （ 小児総合 / 松沢 / 恩田第二病院 / 東京都健康長寿医療センター / 国立精神・ 神経医療研究センター / 

　 　 　 　 　 　 　 成増厚生病院 / 陽和病院 / 東京足立病院 / がん研有明病院 /東京都立精神保健福祉センタ ー /

　 　 　 　 　 　 　 東京医科歯科大学医学部附属病院 /小山富士見台病院 /平川病院 /大宮厚生病院 /青梅成木台病院）

・ 麻酔科　  （ 広尾 / 大塚 / 駒込 / 墨東 / 多摩総合 / 神経 / 小児総合 / 東部 / 大久保 / 多摩北 / 荏原 / 

　 　 　 　 　 　 　 順天堂大学医学部附属順天堂医院 / 東京女子医科大学病院 / 

　 　 　 　 　 　 　 日本大学医学部附属板橋病院 / 越谷市立病院）

■ 連携施設と なる 診療科　（ 括弧内は東京医師アカ デミ ーにおける 基幹施設病院のみ掲載）

・ 内科  （ 広尾 / 大塚 / 駒込 / 墨東 / 多摩総合 / 大久保）

・ 外科  （ 墨東）

・ 小児科 （ 小児総合）

・ 精神科 （ 松沢）

・ 麻酔科 （ 広尾 / 大塚 / 駒込 / 墨東 / 多摩総合 / 東部 / 荏原）

・ 泌尿器科 （ 駒込）

・ 病理科 （ 駒込）

豊島病院は東武東上線大山駅（ 池袋から 5 分） から 徒歩約 8 分、 中板橋駅から 徒歩約 10 分、 都営三田線板

橋区役所前駅から 徒歩約 12 分の立地にあり 、 地域支援型病院と し て 23 区西北部（ 板橋区、 練馬区、 北区、

豊島区） の地域医療を 担っ ています。（ 1） 救急医療（ 二次救急）、（ 2） がん医療（ 消化器系・ 呼吸器系悪性

腫瘍を 中心に、 血液、 泌尿器系、 婦人科系悪性腫瘍等）、（ 3） 脳血管疾患（ 脳神経外科およ び神経内科が協力し て脳卒中ケ

アユニッ ト を構築）を重点医療と し て取り 組み、地域と の連携を重視し た医療を推進し ています。当院では “断ら ない救急 “を

目指し ており 、 二次救急指定病院と し ての救急医療、 緩和ケア、 精神科救急、 感染症、 リ ハビリ テーショ ン、 障害者歯科に

も 積極的に取り 組んでおり ます。 また病床数 470 床の中規模病院ですので各科、 各部署と の連携が取り やすく 小回り がき

く のが特徴です。

（ 内科カ ン フ ァ レン ス）
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シニアレジデント から のひと こ と

豊島病院専門臨床研修医２ 年目の秋山淳と申します。

当院には豊富な診療科があり、 専門医取得に当たり 様々な症例を経験すること ができ、 不足し

ている症例に関してはフレキシブルに各診療科で研修を行うこと ができます。 また私は７～９ 月の

３ か月間都立広尾病院救命センタ ーで３ 次救命を 学ばせていただき、 重症の交通外傷や人口呼

吸管理が必要な症例、 心肺停止などの症例を経験し 、 挿管や緊急気管切開などをはじ めとし た

様々な手技、 全身管理の勉強をさせていただきました。

現在 Covid-19 の影響が決して少なく はない状況ではありますが、 春に内視鏡室が一新され検

査室も 増え新し い機材も充実し 、 快適な環境下でスクリ ーニングをはじ め EM R や ESD など様々

な手技を経験すること ができ、 ERCP や EPLBD、 肝ラ ジオ波焼灼や TACE など消化管以外の肝

胆道系の手技も広く 経験すること ができます。 上級医の数も多く 当直でも毎回バックアップの上

級医がいるため、 安心して診療を行うこと ができます。 他の科同士の垣根も低く 、 自科他科共に

相談し やすい環境が整っていることは当院の特徴の一つであると 思います。 興味がある方はぜひ

一度見学にいらして下さ い

消化器内科

２ 年次

秋山　 淳

臨床研修委員会委員長から のひと こ と

新専門医制度により 豊島病院は内科、 麻酔科、 精神科の基幹病院と なり まし たが、 その他

の診療科も 連携病院と し て今までの研修レ ベルが変わるこ と はなく 、 各科専門領域の認定医、

専門医の取得を目標と し てカ リ キュ ラ ムが作ら れています。 当院における 研修の特徴は、 な

んと いっ ても 技術習得の機会が多いこ と にあり ます。 レ ジデン ト の経験する手術症例数、 検

査手技数が他の施設と 比べて非常に多く なっ ています。 日常の臨床では、 専攻医（ シニアレ

ジデント ） の活躍の場が多く 、 一般臨床だけでなく 二次救急を 支える プラ イ マリ ケア医と し

ても 活躍し ても ら います。初期研修医への教育も 担っ ても ら います。診療環境と し て、看護師、

検査技師等のコ メ ディ カ ル、 各科、 各部署の連携が取り やすく 医療が円滑に行われるこ と は

君たち専攻医が活躍し てゆく のに極めて有効です。 こ れら が豊島病院の特質です。  勉強も し

てく ださ い。 院内研修会、 CPC、 学会発表など機会は多く 、 参加費の援助も 出ます。 豊島病

院の研修には自分の未来が見える 確実な研修システムと 人間関係があり ます。 希望する 科の

カ リ キュ ラ ムをご覧く ださ い。 も っ と 知り たいと き はメ ールで連絡し ていただいて直接見学

に来てく ださ い。 今まで書かせていただいたこ と を実感し ていただけるはずです。

検査科部長

鄭　 子文

臨床研修委員会委員長及びシニアレジデント のひと こ と

（ 修了式） （ 外科手術）


