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研修の特徴

◎駒込病院　 　

〇大塚病院
〇荏原病院
〇墨東病院

◎多摩総合医療センタ ー

〇神経病院
〇小児総合医療センタ ー

●　 大塚病院　（ 連携施設）

指導医責任者：  放射線科　 山田　 佳菜

連携をし ている基幹施設病院： 駒込 / 多摩総合

当院は、 総合病院と し ての基盤の上に最重点医療と し て 、 総合周産期母子医療・ 小児医療を かかげ、 リ ウマチ・ 膠

原病系難病診療、 心身障害児・ 高齢者、 がん医療などの幅広い分野を 、 開設当初から 地域医療連携を 念頭に推進し て

います。 当科は日本医学放射線学会、 日本核医学会から それぞれ修練機関病院と し ての認定を 受けており 、 原則 3 年

で専門研修医を 受け入れます。 年間の報告書作成件数は約 36000 件で、 専門医受験資格取得には十分な症例数を 確保

し ていますが、 不足分は基幹施設病院や他の連携施設病院へのロ ーテーショ ン 時に補填さ れます。 当科は駒込病院を

基幹施設病院と する 放射線科専門研修プロ グラ ムに参加し ており 、 任期 3 年の間に他施設を 定期的にロ ーテーショ ン

する こ と で、 幅広い放射線科的知識、 技術を 体得し 専門医試験、 診断ある いは治療専門医資格の取得を 目標と し てい

ます。 研修は原則、 １ 対 1 のマン ツ ーマン 方式で、 適宜当科で作成し ている ティ ーチン グフ ァ イ ル等を 用いてのディ

スカ ッ ショ ン を 追加し ます。 また放射線治療も 行われており 、 がん治療における 放射線治療の役割などを 研修する こ

と ができ ます。 以下に、 当院の専門研修医のロ ーテート 例を 掲げますが、 希望によ り 研修期間や研修施設は調整が可

能です。 一例と し て参考にし ていただき たいと 思います。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 年次 大塚病院 診断（ 駒込病院）

新専門医制度では任期中に基幹施設病院を合計で 1 年間ローテーショ ンするこ と が義務づけら れているため駒込病院の研修
が合計 1 年と なり ます。

2 年次 大塚病院 治療（ 駒込病院） 診断（ 駒込病院）

新専門医制度では任期中に基幹施設病院を合計で 1 年間ローテーショ ンするこ と が義務づけら れているため駒込病院の研
修が合計 1 年と なり ます。

3 年次 大塚病院 小児 検診センタ ー 大塚病院

小児 = 小児総合医療センタ ーでの小児科領域の画像診断、 検診センタ ー = がん検診センタ ーで消化管造影などを研修（ い
ずれも 期間は調整可能）

●　 駒込病院（ 基幹施設）　

　 　 東京都立アカ デミ ー駒込放射線科専門研修プログラ ム

プロ グラ ム責任者： 放射線科　 高木　 康伸　 　 プログラ ム研修期間： 3 年

連携施設病院： 大塚 / 荏原 / 墨東 / 多摩総合 / 神経 / 小児総合 

　 　 　 　 　 　 　 鳥取大学医学部附属病院 / 筑波大学附属病院 / 横浜市立大学附属病院 / 国際医療福祉大学成田病院

当プログラ ムは駒込病院（ 駒込） を基幹施設と し て、 多摩総合医療セン タ ー（ 多摩総合）、 大塚病院、 荏原病院、 小

児総合医療センタ ー（ 小児総合）、 墨東病院、 神経病院、 筑波大学附属病院、 鳥取大学医学部付属病院、 横浜市立大学

附属病院、 国際医療福祉大学成田病院を 連携施設と する 放射線科専門医を 養成する プロ グラ ムです 。 その特徴は、 都

内 7 病院で約 4000 床の病床を 有し 、 豊富な指導医のも と 放射線科関連の検査が数多く 行なわれ、 救急から 慢性疾患、

そし て癌の診断まで、 単純写真から CT、 MRI、 血管造影そし て PET-CT や IVR も 含めた十分な放射線診断の研修が受け

ら れます。 放射線治療に関し ては駒込と 多摩総合にて豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ と 治療装置の環境

下、 通常の放射線治療から 最先端の高精度放射線治療に至る まで 、 幅広い疾患についての盛り だく さ んの研修を 行な

研修コ ース

モデル

採用施設一覧（ ◎は基幹施設、 ◯は連携施設）

研修プログラ ムの特徴
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う 事が出来ます。 以上のよう に当プロ グラ ムはいずれの施設も 都内に位置し （ 連携し ている 大学病院を除く ）、 相互間

の距離も 隔たっ ていない好環境で、病院間の連携体制も 良好で、なおかつ満遍なく バラ ンスの取れた研修が可能であり 、

放射線科専門医取得のために絶好のプログラ ムである と 考えら れます。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 年次 放射線治療 放射線診断（ 大塚病院）

治療専攻の専攻医のモデルの一例です。 専攻医の希望を優先し て予定を立てますが、 専門医試験に必要な経験症例数を満た
すために、 診断部門も ローテーショ ンに組み込みます。

2 年次 放射線治療 放射線診断 小児総合

３ 年間の間に基幹施設（ 放射線科総合修練機関） である駒込病院にで１ ２ か月間の研修が必須と なっ ています。

3 年次 放射線治療

3 年目には小児総合医療センタ ーなどでの研修も 行っ ています。

1 年次 放射線診断 放射線治療

診断専攻の専攻医のモデルの一例です。 専攻医の希望を優先し て予定を立てますが、 専門医試験に必要な経験症例数を満た
すために、 治療部門もローテーショ ンに組み込みます。

2 年次 放射線診断（ 大塚病院）  放射線診断（ 多摩総合医療セン タ ー）

３ 年間の間に基幹施設（ 放射線科総合修練機関 ) である駒込病院にで１ ２ か月間の研修が必須と なっ ています。

3 年次 小児総合医療セン タ ー 放射線診断

3 年目には小児総合医療センタ ーや神経病院などのローテート も 可能です。

〇　 駒込病院で研修可能なサブスペシャ ルティ 領域

当プロ グラ ムは基本領域「 放射線科」 のサブスペシャ ルティ 領域「 放射線治療」 を 研修し 、 放射線治療専門医を 養

成する プロ グラ ムです。 駒込病院を 基幹施設と する 、「 東京都立アカ デミ ー駒込放射線科プロ グラ ム」 で放射線科基本

領域研修を 行い、 その 2 年目から 連動研修と し て当プロ グラ ムでの放射線治療領域研修を 開始する こ と ができ 、 早期

に基本領域と サブスペシャ ルティ 領域の専門性を 習得でき ます。

研修内容については、 駒込病院と 墨東病院で豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ と 治療装置の環境下、 幅

広い領域の腫瘍について、 通常の放射線治療から 最先端の高精度放射線治療に至る まで多数の症例を 経験でき 、 満遍

なく バラ ン スの取れた研修を行なう 事が出来ます。

放射線科専門医は後期研修 4 年目で受験し 、 その後 2 年の研修を 経て後期研修 6 年目に診断専門医を 受験し ます。

東京都医師アカ デミ ーでは 3 年の後期研修を 行っ ており 、 その後さ ら に 3 年の研修を 行い、 放射線診断専門医の取得

を 目標と し ます。

CT, MRI, RI（ PET 含む） の検査指示から 撮影の立ち 合い、確認を 行い読影までの全体を研修し ます。 IVR（ 画像下治療）

についても TACE などの血管造影や CT ガイ ド 下の穿刺手技を 単独で行える こ と を 目標と し て研修を 行います。 また、

担当領域を 決めて院内のキャ ンサーボード にも 参加し ます。

院内、 科内のジュ ニアレ ジデン ト やシニアレ ジデン ト の指導も 担当し て 、 後輩の育成を 通し て自身の成長にも つな

げても ら います。

●　 荏原病院　（ 連携施設）

指導医責任者：  放射線科　 岡田　 洋一

連携をし ている基幹施設病院： 駒込 / 多摩総合

放射線診断専門医の取得を 目標と し 、 日本医学放射線学会専門医研修ガイ ド ラ イ ン に準拠し て研修を 行いま す 。

General rad iolog ist 育成を 目的と し 、 さ ら に subspeciality を 専攻し て臨床研究、 学会発表、 論文作成を 行います。 診

研修コ ース

モデル

コ ースモデル（ ロ ーテート 例）

（ 診断専攻）

（ 治療専攻）

プロ グラ ム責任者： 診療放射線科　 室伏　 景子　 　 プロ グラ ム研修期間： 3 ～ 5 年放射線治療

新専門医制度

プロ グラ ム責任者： 放射線診療科診断部　 高木　 康伸　 　 プロ グラ ム研修期間： 3 年放射線診断

新専門医制度
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療においては読影のみなら ず、 画像診断管理についても 習得し 画像診断を 通じ て日常診療、 救急診療に積極的に介在

し ます。 核医学、 放射線治療の基礎についても 習得し ます。 1 年次： CT,MR、 各種造影検査の原理と 撮像プロト コ ール

の特徴を理解し 、 基本的な所見の読み方、 鑑別診断、 さ ら に最終診断への考え方を学びます。 血管造影、 IVR 主手技の

基本を 習得する 。 院内各科およ び院外における カ ン フ ァ ラ ン スに参加し 発表し ます。 subspeciality と 研究テーマを 選

択し 、 臨床研究、 学会発表の方法を 学び、 実際に学会発表を 行います。 2 年次は放射線腫瘍学、 放射線治療学を 研修

し ます。 2 年次後半から は、 よ り 専門性の高い診断学、 超音波医学、 核医学、 放射線腫瘍学を 研修し 、 subspecialty も

含めた専門的な分野を 習得し ます。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 年次 荏原病院

１ 年次は荏原病院にて撮像法の原理や画像診断（ 読影）、 造影検査手技等を研修する。

2 年次 治療（ 駒込病院） 診断（ 駒込病院）

２ 年次は基幹施設である駒込病院にて、 前半は治療・ 後半は診断について研修する。

3 年次 大塚病院 小児 がん検診 荏原病院

３ 年次は荏原病院のほか、 小児総合医療センタ ーやがん検診センタ ーでより 専門性の高い研修を行う 。

●　 墨東病院　（ 連携施設）

指導医責任者：  放射線科　 高橋　 正道

連携をし ている基幹施設病院： 駒込 / 多摩総合

（ 東京医師アカ デミ ー　 ホームページ　 駒込病院　 放射線科より 　 一部改変）

当プログラ ムは駒込病院を基幹施設と し て、 多摩総合医療セン タ ー、 大塚病院、 荏原病院、 小児総合医療センタ ー、

神経病院、 墨東病院を 連携施設と する、 放射線科専門医を 養成する プロ グラ ムです。 その特徴は 7 病院で 4000 床以

上の病床を有し 、 豊富な指導医のも と 放射線科関連の検査が数多く 行われ、 救急から 慢性疾患、 そし て癌の診断まで、

単純写真から CT、 MRI、 血管造影そし て PET-CT や IVR も 含めた十分な放射線診断の研修が受けら れます。 放射線治療

に関し ては、 駒込と 多摩総合にて、 豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ と 治療装置の環境下、 通常の放射線

治療から 先進的な高精度放射線治療に至る まで 、 幅広い疾患についての盛り だく さ んの研修を 行う 事が出来ます。 以

上のよ う に当プロ グラ ムは、 いずれの施設も 都内に位置し 、 相互間の距離も 隔たっ ていない好環境で 、 なおかつ満編

なく バラ ンスの取れた研修が可能であり 、 放射線科専門医取得のために絶好のプログラ ムです。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 年次 墨東病院 診断（ 駒込病院）

新専門医制度では任期中に基幹施設病院を合計で 1 年間ローテーショ ンするこ と が義務づけら れているため駒込病院の研修
が合計 1 年と なり ます。

2 年次 墨東病院 治療（ 駒込病院）

新専門医制度では任期中に基幹施設病院を合計で 1 年間ローテーショ ンするこ と が義務づけら れているため駒込病院の研
修が合計 1 年と なり ます。

3 年次 墨東病院 小児 神経病院 墨東病院

説明： 小児 = 小児総合医療センタ ーでの小児科領域の画像診断、神経病院 = 神経病院で神経領域の画像診断などを研修（ い
ずれも 期間は調整可能）

〇　 墨東病院で研修可能なサブスペシャ ルティ 領域

当プロ グラ ムは基本領域「 放射線科」 のサブスペシャ ルティ 領域「 放射線治療」 を 研修し 、 放射線治療専門医を 養

成する プログラ ムです。 がん・ 感染症センタ ー都立駒込病院を基幹施設と する 、「 がん・ 感染症セン タ ー都立駒込病院

施設群　 東京医師アカ デミ ー　 放射線科専門研修プロ グラ ム」 で放射線科基本領域研修を 行い、 その 2 年目から 連動

研修と し て当プロ グラ ムでの放射線治療領域研修を 開始する こ と ができ 、 早期に基本領域と サブスペシャ ルティ 領域

研修コ ース

モデル

研修コ ース

モデル

プロ グラ ム責任者： 診療放射線科　 待鳥　 裕美子　 　 プログラ ム研修期間： 3 ～ 5 年放射線治療

新専門医制度
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の専門性を習得でき ます。

研修内容については、 駒込病院と 墨東病院で豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ と 治療装置の環境下、 幅

広い領域の腫瘍について、 通常の放射線治療から 最先端の高精度放射線治療に至る まで多数の症例を 経験でき 、 満遍

なく バラ ンスの取れた研修を行なう 事が出来ます。

当プロ グラ ムは基本領域「 放射線科」 のサブスペシャ ルティ 領域「 放射線診断」 を 研修し 、 放射線診断専門医を 養

成する プログラ ムです。 駒込病院を 基幹施設と する 、「 東京都立アカ デミ ー駒込放射線科プロ グラ ム」 で放射線科基本

領域研修を 行い、 その 2 年目から 連動研修と し て当プロ グラ ムでの放射線診断領域研修を 開始する こ と ができ 、 早期

に基本領域と サブスペシャ ルティ 領域の専門性を 習得でき ます。

研修内容については、 駒込病院と 墨東病院で豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ の環境下、 幅広い領域の

画像診断や IVR について、 多数の症例を経験でき 、 満遍なく バラ ン スの取れた研修を行なう 事が出来ます。

●　 多摩総合医療センタ ー　（ 連携施設）　

　 　 東京都立アカ デミ ー多摩放射線科専門研修プログラ ム

プログラ ム責任者：  放射線科　 荒木　 潤子　 　 プログラ ム研修期間： 3 年（ 一部サブスペシャ リ ティ 連動研修有）

連携施設病院： 大塚 / 駒込 / 荏原 / 墨東 / 小児総合 

多摩総合医療セン タ ー放射線科を 基幹施設（ 申請中） と し て、駒込病院、大塚病院、荏原病院、小児総合医療センタ ー、

墨東病院を 連携施設と する 放射線科専門医を 養成する プロ グラ ムです。 全 6 病院で約 3800 床の病床を 有し 、 病院毎

の特色を生かし たローテーショ ン プロ グラ ムによ り 幅広い研修を 行う こ と ができ ます。

多摩総合医療セン タ ーは、 東京 ER を 有し 多種多彩な救急症例を 毎日のよ う に経験可能である と 共に 、 がん、 周産

期、 難病、 感染症等の画像診断、 それら に合併する 救急症例、 IVR 症例も 、 豊富な施設です。 最近では研修でき る 施設

が減少し ている超音波検査も 、 スク リ ーニン グ症例の他、 救急や超音波ガイ ド 下生検等も 研修し ます。 単純Ｘ 線写真、

CT、 MRI、 核医学、 IVR 等を併せ、 細分化さ れた臨床各科の間を繋ぎ、 技師や看護師等他職種と も 協力し あい、 チーム

医療の一員と し て能力を発揮でき る、 幅広い視野を持っ た GeneralRad iolog ist の育成を 目指し ています。

放射線治療に関し ても 、 多摩総合医療セン タ ーと 駒込病院にて経験豊富な指導医を 始めと する 充実し たスタ ッ フ と

治療装置の環境下、 通常の放射線治療から 先進的な高精度放射線治療に至る まで 、 幅広い疾患についての盛り だく さ

んの研修を行う こ と ができ ます。

指導医と 共に CPC、 画像カ ン フ ァ レ ン スや各種カ ン フ ァ レ ン スに参加し 、 放射線科医の立場から 最善の治療を 目指

し て discussion が出来るスキルを身に着けます。 年 2 回の学会・ 研究会発表、 研修中の論文作成を推奨し ます。

東京医師アカ デミ ーと いう 比較的コ ン パク ト な立地の中で 、 利便性も 良く 、 尚且つバラ ン スの取れた幅広い研修が

可能です。 是非一度、 見学にいら し てく ださ い。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 年次 放射線診断（ 多摩総合） 放射線治療（ 多摩総合） 放射線診断（ 多摩総合）

診断希望の専攻医モデルの一例です。 専攻医の希望を優先し て予定を立てますが、 専攻医試験に必要な経験症例数を満たす
ために、 治療部門も ローテーショ ンに組み込みます。

2 年次 治療（ 駒込病院） 診断（ 駒込病院） 診断（ 大塚病院） 診断（ 荏原病院）

3 年間の間に基幹施設（ 放射線科総合修練期間） である多摩総合医療センタ ーでの 12 か月の研修が必要と なっ ています。

3 年次 診断（ 小児総合） 放射線診断（ 多摩総合）

3 年目には、 小児総合などのローテート も 可能です。

〇　 多摩総合医療セン タ ーで研修可能なサブスペシャ ルティ 領域

近年のがん治療では放射線治療は大き な役割を 担い、 様々ながん関連の施設基準で放射線治療専門医の存在が必須

プロ グラ ム責任者： 診療放射線科（ 診断）　 高橋　 正道　 　 プロ グラ ム研修期間： 3 ～ 5 年放射線診断
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研修コ ース

モデル

プロ グラ ム責任者： 診療放射線科　 泉　 佐知子　 　 プロ グラ ム研修期間： 2 年以上、 5 年以内放射線治療

新専門医制度
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研修の特徴

と なっ ている。 し かし 、 放射線治療専門医は 2022 年 10 月時点、 全国で 1400 人超と 少なく 、 専門医の需要はき わめ

て多い。 放射線治療専門医の資格取得には、 2 年間の研修期間で、 総数 200 例の直接の治療計画と 、 治療専門医試験

の合格が求めら れる。 当院では年間 700 例以上の新患患者があり 、 100 例以上の IMRT, 定位照射などの高精度治療、

20 例以上の密封小線源治療を 行っ ており 、 単施設でも 十分な症例数を 経験する こ と が可能である。 特に手技の熟練が

必要な密封小線源治療は、 様々な形状のアプリ ケータ や、 組織内併用照射など、 多彩なバリ エーショ ン を有し ており 、

当院での研修によ り 高い臨床技能を修得するこ と が可能である。

本コ ースは放射線診断医制度に則っ た研修の提供を 目的と する 。 多摩総合医療セン タ ーでは、 悪性腫瘍や周産期、

救急等の多岐に渡る 症例の画像診断や IVR を 施行し ている。 各分野の専門的知識と 各科横断的な読影能力を 取得し、

かつ救急を 含めた総合的な IVR 技術を 取得でき る。 年間 CT、 MRI、 核医学等合わせ 5 万件以上の画像検査に加え、 マ

ン モグラ フ ィ 、 単純 X 線写真の検査、 読影を 行っ ている 。 腹部や甲状腺・ 乳腺超音波検査も 検査科と 協力し て担当、

IVR も 年間 300 件強施行し ている。 日々の読影、 臨床各科カ ン フ ァ レ ンスや discussion、 CPC、 画像カ ン フ ァ レ スでの

症例提示、 種々の IVR、 英語論文作成等を 通し て、 各科を 繋ぐ 広い視野を 持ち 、 放射線診断専門医取得に必要な能力、

技術を 総合的に身に付けら れる。

プロ グラ ム責任者： 放射線科　 荒木　 潤子　 　 プロ グラ ム研修期間： 3 ～ 5 年放射線診断
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