
 レジナビフェア 2026 東京 ～臨床・専門研修プログラム～に出展しました 

 

レジナビフェアにご来場のうえ、東京都立病院機構（東京医師アカデミー）のブースへお立ち

寄りくださった皆さま、誠にありがとうございました。 

 

当機構ブースには 1,121名の方にご来場いただき、会場は終日活気にあふれていました。ブー

スでは、各病院の指導医や研修医が、それぞれの研修プログラムの特徴や教育体制、実際の研修

環境について紹介しました。 

 

来場者からは、診療科ごとの特色や専門研修への進路、将来のキャリア形成に関する質問が数

多く寄せられました。また、当直や救急診療の経験、指導体制、職場の雰囲気など、パンフレッ

トやホームページだけでは伝わりにくい現場の様子にも高い関心が寄せられ、熱心に話を聞く姿

が印象的でした。特に研修医との交流では、実際の研修生活や日々の働き方、研修を通じて得ら

れた経験などが語られ、来場者の皆さんが研修後の自分の姿について、具体的にイメージを膨ら

ませるきっかけになったようです。 

 

東京都立病院機構では、14病院のスケールメリットを活かし、多様な症例や幅広い診療経験を

積むことができる研修環境を整えています。それぞれの病院に特色があり、目指すキャリアや学

びたい分野に応じて、自分に合った研修先を選ぶことができます。 

 

研修先選びを進める中で少しでも興味を持たれた方は、ぜひ病院見学や説明会にもご参加くだ

さい。実際に病院を訪れ、指導医や研修医の話を聞くことで、研修環境や病院の雰囲気を直接感

じられ、将来の働く自分をより身近に感じられると思います。皆さんの病院選びの参考になれば

うれしいです。 

 

   

   
 

 


