
 

様式 10 

人を対象とする医学系研究に関する情報の公開 

 当院では下記の臨床研究を実施しております。 

 本研究の対象者に該当する可能性のある方で情報等を研究目的に利用または提供される

ことをご了承いただけない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 

研究課題名 

 

COVID19 入院加療患者におけるデキサメタゾン使用時の血糖

上昇に関する検討 

研究責任者 

（所属） 

福田達也 

(公益財団法人東京都保健医療公社 大久保病院 内分泌代謝内

科) 

研究期間 本申請許可後～2023 年 3 月 31 日 

研究概要 ○目的 

当院入院の COVID19 患者について、デキサメタゾン使用時の

血糖上昇の予想因子の検討、また血糖上昇と予後の関連を検討

します 

○対象 

2019 年 4 月 1 日から 2023 年 3 月 31 日までに公益財団法人東

京都保健医療公社 大久保病院 に入院された 20 歳以上の

COVID19 患者様方のうち,腎機能低下(eGFR<15)や悪性腫瘍の

ない、妊娠していない方、経口ステロイド製剤を内服されてい

ない方 

○方法 

診療記録により得られた下記のデータを用いて、デキサメタゾ

ン使用時の血糖上昇の予想因子の検討、また血糖上昇と予後の

関連を検討します 

○利用する項目 

年齢、性別、身長、体重、BMI、バイタルサイン、処方情報、

採血結果、採尿結果、併存疾患名、転帰 

試料・情報の外部機関へ

の提供及び提供方法 

 

なし 

倫理的配慮・個人情報の

保護の方法について 

 

 

本院倫理委員会の承認を受けた研究計画書に基づき、お預かり

した診療情報等は匿名化処理を行い、ご協力者様の氏名や住所

などが特定できないように安全管理措置を講じて取り扱いま

す。 

本研究の資金源 なし 
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（利益相反） 

結果の公表について 

 

 

当院ホームページや糖尿病学会、学会誌、査読のある英文雑上

にて発表予定です。 

研究の問合せ先 

 

 

東京都新宿区歌舞伎町 2-44-1 

 （公財）東京都保健医療公社大久保病院 担当医師 内分泌代謝

内科 福田達也 

TEL 03-5273-7711 

  


