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心臓血管外科手術の入院から手術までのご案内 

 

当ページではお子様の治療がスムーズに進むように、当院での入院・手術までの一般的な流れを説明いたします。 

 

1．入院まで 

手術の必要な患者さんについて、毎週定期的に心臓血管外科医師と循環器内科医師、合併症のある場合は関係する医

師と協議を行い、病状や検査結果、全身状態を検討して手術の日程を調整しています。日程が決まったら、心臓血管外科

医師より、お電話でご連絡します（手術の 2 週間～1 ヶ月前くらいです）。手術予定日の承諾を頂きましたら、入院案内など

の書類を郵送させていただきます。また、お電話では、以下のことをお伝えします。 

 手術日、入院日（通常、手術 3-4 日前に入院となります） 

 手術前に中止する薬（血液を固まりづらくする薬（アスピリンなど）を飲んでいる場合は、入院前から中止します） 

 

手術が決まったら、無理をせず、安静にして過ごすように心がけてください。風邪を引いてしまった、下痢をしてしまった、など、

体調が万全でない場合は、体調が整ってから手術を行う場合があります。もしも手術日程が決まってから体調を崩してしまっ

たときには、早めにお電話でお知らせください。 

 

また、日程が決定しても、他の患者さんの緊急手術・処置などにより、直前でも変更をお願いする場合があります。ご理解・ご

協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

2．入院～手術前日まで 

入院日の 13 時頃に 1 階の入院受付に来ていただきます。入院手続きの後、「森の 4 番地」病棟（循環器系病棟）に入院し

ます。来院された際に、熱や風邪、消化器症状などがある場合は医師の診察を受けてからの入院となります。 

入院後は、以下の項目を行いますが、なるべく安静にして体を休め、手術に備えます。 

 

    処置処置処置処置・・・・検査検査検査検査・・・・説明説明説明説明などなどなどなど    書類書類書類書類などなどなどなど    

入院日入院日入院日入院日    

� 担当看護師からの入院生活の説明。 

� 採血、レントゲン、心電図。 

� 麻酔科医師の診察、麻酔の説明。 

� 心臓外科医師より手術の詳しい説明。 

� 入院の書類 

� 手術・麻酔関係の同意書 

入院入院入院入院～～～～手術前日手術前日手術前日手術前日    

� 心臓超音波検査を行います。 

� 手術看護師からの説明。 

� 集中治療室の説明・見学。 

� 手術前日のお昼頃に点滴をとります。 

 

手術前に CT 検査などの追加検査が必要な方には、説明の上、検査を行います。 

 

3．手術当日 

手術当日の朝に担当医・麻酔科医の診察を行い、体調に問題ないことを確認します。異常がなければ 8:50 頃に手術室に

移動します。手術中はご家族は院内の待合室で待機していただいています。手術後は集中治療室（PICU）でお子様に面会

していただきます。 

 

以上が手術までの一般的な流れになります。ご不明な点ありましたら、医師・看護師までいつでもお気軽にお尋ねください。 


