
 

 

 

 

むささび１１ 
 

 

 

 

 

 

 

 

呼吸機能検査
こ き ゅ う き の う け ん さ

って 

なあに？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

この検査
け ん さ

は肺
はい

の大
おお

きさや、肺
はい

のはたらき 

をしらべる検査
け ん さ

です。検査
け ん さ

の人
ひと

の合図
あ い ず

に 

あわせて、できるだけいっぱい空気
く う き

を 

吸い
す  

込ん
こ  

だり、はきだしたりします。

少し
す こ  

苦しく
くる    

感じる
かん    

かもしれないけれど、 

がんばってくださいね。 
 

 

 

  すこし苦
くる

しいけど 

がんばろう！ 



 

検査
け ん さ

の時
とき

は、お口
  くち

に紙
かみ

のマウスピース 

（筒
つつ

のようなもの）をくわえて、お鼻
  はな

を 

クリップでとめた状態
じょうたい

で検査
け ん さ

をします。 

良い
よ  

結果
け っ か

が出る
で  

まで何回
なんかい

か検査
け ん さ

を続け
つづ  

る

事
こと

がありますが、途中
とちゅう

で気分
き ぶ ん

が悪く
わる  

なっ

たら検査
け ん さ

の人
ひと

におしえてくださいね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

この検査は肺の大きさや肺の働きを調べる 

検査です。治療の判定や手術前にも、検査 

を行なうことがあります。 

検査は息を出来るだけ大きく吸ったり吐い 

たりします。数回行うことで結果が良くなる 

ことがあるため、無理のない範囲で複数回の

検査を行なわせて頂いています。 

咳がひどい場合や、気分がすぐれない場合は 

検査前に担当技師までお知らせ下さい。 
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