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　高次脳機能障害とは、脳損傷に起因する認知障害全般のことで

す。具体的には「言われたことを覚えていられない」「ものごとに

集中できない」「二つ以上の作業を並行して行えない」「怒りやす

い、やる気がない、抑制がきかない」「思っていることが話せな

い」「人の言っている言葉が分からない」「道に迷いやすい」など、

症状は損傷に応じてさまざまです。本人がその状態を認識してい

なかったり、また外見からは分かりにくい症状であるため、家庭内や社会の中で理解

されず、社会生活もうまくいかないこともあります。改善には長い期間を要し、また

本人のみならず、ご家族への支援も必要です。医療機関におけるリハビリテーション

のみでは十分ではなく、地域にある相談窓口、通所施設（障害者福祉センター、就労

支援センターなど）などが連携して、継続的なリハビリテーション及び支援を行うこ

とが必要です。

　当圏域では、このような高次脳機能障害のある方を支援する施設を区西北部高次脳

機能障害支援普及事業のホームページで検索いただけますが、使いたいときに手元に

あった方がよいとのご意見が多く、今回、紙ベースでマップを作成いたしました。本

冊子には、当圏域内各区に対して実施した調査をもとに、掲載の承諾が得られた医療

機関、施設が掲載されています。支援に携わる全ての施設が網羅されているわけでは

ありませんが、今後、皆様のご意見をお聞かせいただきながら、より充実したものを

作成するよう、努めてまいります。

　本マップが高次脳機能障害のある方とそのご家族にとって、よりよい生活を送るた

めの機会を提供する一助になれば幸いです。

区西北部高次脳機能障害支援普及事業担当

地方独立行政法人　東京都立病院機構

東京都立豊島病院　リハビリテーション科

部長　中島　英樹
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　本冊子は、区西北部高次脳機能障害支援普及事業事務局にて各区身障センター等
に対して実施した調査（令和４年９月現在）をもとに、掲載の承諾が得られた
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で、詳細につきましては、直接、各施設へお問い合わせください。
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相談窓口
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通所施設

A 地方独立行政法人　東京都立病院機構
東京都立大塚病院

B 医療法人社団　求林会　
クリニック西川

C 社会医療法人社団　大成会　
長汐病院

D 医療法人社団　ゆみの
ゆみのハートクリニック

❶ 豊島区立心身障害者福祉センター

❷ 豊島区障害福祉課

❸ 豊島区池袋保健所健康推進課

❹ 豊島区長崎健康相談所

❺ 豊島区在宅医療相談窓口・多職種連携拠点

❻ 社会福祉法人 豊芯会
地域生活支援センターこかげ

❼ 豊島区立心身障害者福祉センター

❽ 特定非営利活動法人 NPOあおぞら
地域活動支援センター そよかぜ

❾ 雑司谷デイサポートセンター

10 脳卒中・身体障害専門就労支援センター　
「リハス」大塚

11 社会福祉法人 豊芯会
フードサービス事業所

12 社会福祉法人 豊芯会
ジョブトレーニング事業所 Ivy

13 ジョブトレーニング事業所E・G・B・A

14 就労移行支援事業所
プレンティとしまく

15 就労移行支援事業所COCOCARA

16 LITALICOワークス大塚

17 社会福祉法人 豊芯会
マイファーム

18 Linkキャリアサポートセンター

19 ウェルビー池袋センター

20 共同作業所オーク

21 SAKURA池袋センター

22 さら就労塾@ぽれぽれ／池袋

23 こみっとプレイス

24 ル・ピュル

25 社会福祉法人
地球郷 ポシェット

26 あおぞら作業所
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通所施設

相談窓口
❻
住　　所 豊島区東池袋4-5-1　エアライズタワー103

最 寄 駅 東京メトロ有楽町線「東池袋駅」徒歩１分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5958-1990

窓口時間 11時00分～12時00分、13時00分～17時30分

対 象 者 WEBサイトでご確認ください

サービス
内容

・こころの健康に関するご相談、および生活上の困りごとや悩
みのご相談
・地域交流、自由に過ごせる場、仲間づくり・
　交流の場を提供

ホームページ �������������������������������
������

�	���������

区　分 相談窓口

社会福祉法人 豊芯会

地域生活支援センターこかげ

相談窓口
❹
住　　所 豊島区長崎3-6-24

最 寄 駅 西武池袋線「椎名町駅」又は「東長崎駅」

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3957-1191

窓口時間 平日8：30～17：00

対 象 者 65歳未満の区民の方

サービス
内容 相談・情報提供

ホームページ �������������������������������

豊島区長崎健康相談所
区　分 相談窓口

相談窓口
❸
住　　所 豊島区東池袋4-42-16

最 寄 駅 東京メトロ有楽町線「東池袋駅」／
都電（さくらトラム）「東池袋四丁目駅」

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3987-4174

窓口時間 平日8：30～17：00

対 象 者 65歳未満の区民の方

サービス
内容 相談・情報提供

ホームページ �������������������������������

豊島区池袋保健所健康推進課
区　分 相談窓口

相談窓口
❷ 豊島区障害福祉課
区　分 相談窓口

住　　所 豊島区南池袋2-45-1

最 寄 駅 池袋駅・東池袋駅

駐 車 場 あり（駐車場利用には要手続き）　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3981-2141/ 03-4566-2442
身体障害者支援第一グループ / 身体障害者支援第二グループ

対 象 者 身体障害者手帳をお持ちの高次脳機能障害のある方

サービス
内容 相談・障害福祉サービス利用支援

ホームページ �������������������������������

相談窓口
❺ 豊島区在宅医療相談窓口・多職種連携拠点
区　分 相談窓口

住　　所 豊島区西池袋3-22-16　豊島区医師会館２階

最 寄 駅 池袋駅　徒歩７分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5956-8586

窓口時間 平日9：00～17：00（土日祝・年末年始休み）

対 象 者 豊島区在住の方

サービス
内容

病院から在宅への円滑な移行や、在宅療養継続のため、年齢や疾患を限定
することなくご本人・ご家族、専門職からの在宅医療・介護連携に関する相
談・支援を行っている。まずは相談をお聞きし、関係機関・
部署の情報提供や橋渡しをさせていただきます。

ホームページ ��������������������������������	��������
�����������������

相談窓口
❶ 豊島区立心身障害者福祉センター
区　分 相談支援

住　　所 豊島区目白5-18-８

最 寄 駅 西武池袋線「椎名町駅」南口徒歩５分

駐 車 場 応相談　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3953-2811

窓口時間 月～金　8：30～17：00（祝日・年末年始を除く）

対 象 者 豊島区在住在勤の高次脳機能障害者（疑い含む）、
ご家族、支援者　年齢不問

サービス
内容

個別相談、課題整理、評価、症状の説明や
対応方法、情報提供、専門相談（月１回　予約制）

ホームページ �������������������������������

通所施設

住　　所 豊島区北大塚2-8-11プログレスヒルズ５階

最 寄 駅 大塚駅 徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-5944-5134

窓口時間 9：00～18：00　電話対応が出来る時間

対 象 者 身体障害者・難病・高次脳機能障害者

サービス
内容 就労移行支援

ホームページ ����������������
����������������������������

区　分 就労移行支援

10 脳卒中・身体障害専門就労支援センター　

「リハス」大塚

サービス
内容

地域生活に必要な「理学療法」「作業療法」「言語聴覚療法」。個別訓練やグ
ループ訓練での話し合いや外出、施設見学、スポーツ・レクリエーションを
通じて、できること・苦手なことを明らかにし、生活手段や環境設定の工夫・
対処法を身につけできることを増やします。外出や公共交通機関の利用練習
をおこない行動範囲を広げます。家庭内役割の獲得や復職・再就職に向けて
関係機関と連携しながら自立訓練終了後のその人らしい社会参加につなげま
す。
給食提供あり。

ホームページ 　 ������������������������������

住　　所 豊島区目白5-18-8

最 寄 駅 西武池袋線「椎名町駅」南口徒歩５分

駐 車 場 原則なし　　　 送 　 迎 可

問合せ先 ☎03-3953-2811
自立訓練担当

窓口時間 10：00～15：15

対 象 者
豊島区内在住の18歳以上65歳未満で、身体障害者手帳をお持ちの方、高次
脳機能障害者・難病の方で自立訓練（機能訓練）利用のための受給者証交付
対象となる方、食事・排泄・館内移動に介助を必要としない方、医療機関で
治療のためのリハビリを終了した方、または現在治療を必要としていない方
のうち「地域生活」に必要な訓練を希望する方、介護保険の２号被保険者の
方は、障害者総合支援法の自立訓練が必要と主治医が判断した方、訪問リハ
ビリ・デイケア・デイサービスとの併用はできません。

区　分 自立訓練（機能訓練）

❼ 豊島区立心身障害者福祉センター

通所施設
❽
住　　所 豊島区南長崎5-29-10　コーポ島忠１F

最 寄 駅 西武池袋線「東長崎駅」より徒歩約２分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-6908-1679
森

窓口時間 月～金曜日　9：30～15：30

対 象 者 豊島区近隣にお住いの障害をお持ちの方が利用できます

サービス
内容

東京都豊島区東長崎駅前にあるフリースペースです。利用者の
みなさまと一緒にプログラムを考え、作り上げることを大切に
活動しています。新たな取り組みとして「部活動」
を始めました。

ホームページ ���������������������������������

区　分 地域活動支援センター

特定非営利活動法人 NPOあおぞら

地域活動支援センター そよかぜ
通所施設

❾
住　　所 豊島区南池袋3-7-8

最 寄 駅 JR「池袋駅」徒歩10分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 応相談

問合せ先 ☎03-5958-1176

窓口時間 10：00～15：00

対 象 者 18歳～64歳までの主に身体障害者
他害行為、激しく怒るなど他者との共存が難しい方は対応困難

サービス
内容 日中活動、食事の提供等

ホームページ ������������������������������
������
��������������������

区　分 地域活動支援センター

雑司谷デイサポートセンター

通所施設

区　分 就労継続支援A型

11
住　　所 豊島区北大塚3-34-7

最 寄 駅 JR山手線「大塚駅」徒歩７分／都電荒川線「巣鴨新田駅」徒歩２分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-3915-9052

窓口時間 9：00～18：00

サービス
内容

高齢者の方へお弁当の配膳する事業
（高次脳機能障害の診断を受けている方が
1名いらっしゃいます。）

ホームページ ���������������������������
��������
������
�	���������

社会福祉法人 豊芯会

フードサービス事業所
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ౡ
区
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区
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通所施設

区　分 就労移行支援

住　　所 豊島区東池袋1-25-17　ウエストビル７F

最 寄 駅 JR各線「池袋駅」徒歩７分／
有楽町線「東池袋駅」徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-6912-8298

窓口時間 9：30～18：30

対 象 者 歩行が可能な方（杖歩行可、車いす不可)

サービス
内容

一般企業への就労を目標とした職業訓練、就職活動、就労後
の定着支援を行っています

ホームページ ���������������������������

Linkキャリアサポートセンター18

通所施設
17
住　　所 豊島区東池袋２-18-7恵安ビル３階

最 寄 駅 大塚駅 徒歩10分／向原駅 徒歩5分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 応相談　

問合せ先 ☎03-6812-1358

窓口時間 10：00～16：00

対 象 者 精神障碍者・知的障碍者・身体障碍者

サービス
内容

それぞれに合わせた活動やプログラムを
展開している

ホームページ ���������������������������

区　分 自立訓練（生活訓練）・生活介護

社会福祉法人 豊芯会

マイファーム
通所施設

住　　所 豊島区東池袋2-13-14マルヤス機械ビル４階-B

最 寄 駅 山手線「大塚駅」徒歩５分／
東京さくらトラム(都電荒川線)「向原駅」徒歩４分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-5956-5116
✉info_otsuka_wk@litalico.co.jp

窓口時間 営業時間 8：30～17：30／
サービス提供時間 （プログラム・施設外活動等を含む）：10：30～15：00

対 象 者 障害者手帳をお持ちの方／障害の診断を受けられている方

サービス
内容 就労移行支援事業

ホームページ ����������������������������������������������

区　分 就労移行支援

LITALICOワークス大塚16

通所施設
19
住　　所 豊島区池袋２-40-13　VORT池袋Ⅰビル７階

最 寄 駅 池袋駅徒歩5分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-5956-2011

窓口時間 9：00～18：00

対 象 者 一般就労を目指す方、18歳から65歳未満の方、精神障害・
発達障害・知的障害・高次脳機能障害・難病等のある方

サービス
内容

パソコンの基本的スキル、コミュニケーションスキル、ビジネスマナー、
長く働くためのスキルを身に着けるための様々なプログラムを提供しま
す。また、就職活動や職場定着支援も行うため、訓練から
就職、就職後の定着支援まで一貫した支援を提供します。

ホームページ ���������������
���������������������
���
����������

区　分 就労移行支援

ウェルビー池袋センター

通所施設

住　　所 豊島区池袋２-53-13ルート池袋第２ビル４階

最 寄 駅 池袋駅C6出口徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-5992-8287
熊倉

窓口時間 １0：00～16：00

対 象 者
精神障害者の方
高次脳機能障害の方の通所に関しましては、原則御家族と同居も
しくはグループホームなどで生活されている事が条件となります。

サービス
内容 就労支援及び生活支援

区　分 就労継続支援B型

20 共同作業所オーク
通所施設

住　　所 豊島区南池袋１-25-１　EQUINIA南池袋ビル８階

最 寄 駅 池袋駅 東口から徒歩５分 40番出口からすぐ

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-3971-0133

窓口時間 サービス提供時間 10：00～16：00
営業時間 9：00～18：00

対 象 者 一般就労を目指す精神障害、知的障害、発達障害、身体障害、
高次脳機能障害、難病等のある方、18歳～65歳未満の方

サービス
内容

・就職に向けた訓練プログラムの提供
・職場見学や体験実習の提供
・就職活動への支援　など

ホームページ ��������������������
������

区　分 就労移行支援

21 SAKURA池袋センター

通所施設

住　　所 豊島区北大塚3-34-7

最 寄 駅 山手線「大塚駅」／都電荒川線「巣鴨新田駅」　

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-3915-9002
武岡　松田　坂間

窓口時間 9：00～17：00

対 象 者 週３日以上（短時間可）のご利用ができる方となって
おります。

サービス
内容 障害福祉サービスの就労継続支援B型です。

ホームページ ����������������������

区　分 就労継続支援B型

12 社会福祉法人 豊芯会

ジョブトレーニング事業所 Ivy
通所施設

13
住　　所 豊島区北大塚3-34-7

最 寄 駅 JR山手線「大塚駅」徒歩10分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-3915-9063

窓口時間 9：30～15：30

対 象 者 精神及び知的障害者

サービス
内容

一般就職に必要な知識及びスキルの習得、就職活動に関する
支援。

ホームページ �����������������������������

区　分 就労移行支援

ジョブトレーニング事業所E・G・B・A

通所施設

住　　所 豊島区南大塚２-26-12鈴音ビル201

最 寄 駅 JR「大塚駅」徒歩６分／丸の内線「新大塚駅」３分／
都電荒川線「大塚駅」徒歩６分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-5981-9555
宮尾

窓口時間 10：00～15：00

対 象 者 18歳以上65歳未満
精神障害、身体障害知的障害など障害がある方

サービス
内容 就労全般

ホームページ ���������������������
�����

区　分 就労移行支援

14 就労移行支援事業所

プレンティとしまく
通所施設

15
住　　所 豊島区上池袋3-19-7グランメゾン２階

最 寄 駅 東武東上線「北池袋駅」徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-5980-8834
田中

窓口時間 10：00～16：00

対 象 者
18歳以上65歳未満
精神障害等がある方で、就労意思があり２年間以内に就労でき
る見込みがある人

サービス
内容 障がいのある方の就労のための支援

ホームページ �������������������

区　分 就労移行支援

就労移行支援事業所COCOCARA

通所施設
22
住　　所 豊島区南池袋2-30-7 サトービル２F

最 寄 駅 池袋駅徒歩7分／東池袋駅徒歩3分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5944-9123
サービス管理責任者

窓口時間 9：30～16：00

対 象 者 身体障害、精神障害（発達障害含む）、知的障害

サービス
内容 就労に向けた職業訓練および就職活動支援

ホームページ ��������������������

区　分 就労移行支援

さら就労塾@ぽれぽれ／池袋
通所施設

23
住　　所 豊島区南池袋4-10-5　１階

最 寄 駅 都電「雑司ヶ谷駅」徒歩２分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-6903-1355

窓口時間 月～金　10：00～16：00

対 象 者 身体障害、知的障害、精神障害、発達障害

サービス
内容

就労継続支援B型
（コミュニティカフェ、菓子・雑貨製造）
人ひとりの個性に合わせた活動を就労訓練として
実施しています。

ホームページ �����������������������������������

区　分 就労継続支援B型

こみっとプレイス

๛
ౡ
区

๛
ౡ
区

7 8



通所施設
25
住　　所 豊島区南長崎6-34-7　風の樹ビル２F

最 寄 駅 西武池袋線「東長崎駅」徒歩10分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 応相談　

問合せ先 ☎03-3950-2002
社会福祉法人地球郷　本部

窓口時間 １0：00～16：00

対 象 者 知的障害、肢体不自由、精神障害

サービス
内容 生活介護

ホームページ �������������������������(ゆきわりそうグループ公式サイト)

区　分 生活介護

社会福祉法人

地球郷 ポシェット

通所施設

住　　所 豊島区南長崎5-9-10　レジェンド南長崎102

最 寄 駅 西武池袋線「東長崎駅」徒歩５分／
都営大江戸線「落合南長崎駅」徒歩８分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可　　

問合せ先 ☎03-3565-6242

窓口時間 9：30～15：30

対 象 者 障害のある方で単独で通所できる方。精神科に通院している
もしくは精神保健福祉手帳をお持ちの方（ご相談ください）。

サービス
内容

ダイレクトメール発送準備作業（封入、封とじなど）の仕事をす
ることを中心に支援します。個別の目標や体調に
合わせて利用ができ、生活相談にも応じます。

ホームページ ��������������������������

区　分 就労継続支援B型

26 あおぞら作業所

通所施設
24
住　　所 豊島区長崎1-18-9阿部ビル

最 寄 駅 西武池袋線「椎名町駅」徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 応相談

問合せ先 ☎03-6905-8005

窓口時間 9：30～16：00

対 象 者 精神障害者手帳をお持ちの方

サービス
内容 就労継続支援Ｂ型

区　分 就労継続支援Ｂ型

ル・ピュル

MEMO
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京浜東北線
西ヶ原

飛鳥山

王子駅前

味の素フィールド西が丘
北区立
清水坂公園

赤羽自然観察公園

東洋大学
情報連携学部

●
赤羽会館
●

北区立
北運動公園

●北区立
稲田小学校

●

北区立
王子第三小学校

●

●

駿台学園
中学校・高等学校

●
北区立

田端小学校

東京成徳大学
高等学校

北区立豊島公園

北区立音無
もみじ緑地

北区立中央公園
中央図書館

北区役所

北区立
童橋公園

❾

10

❹

❺

❽

❻

❼

❶❷❸

13

❶14

12
15

B

A

医療機関

A 医療法人社団　鳳優会
あすかホームケアクリニック

B 医療法人財団　逸生会
大橋病院

相談窓口

❶ 北区立障害者福祉センター

❷ 北区障害者基幹相談支援センター

❸ 北区障害者地域活動支援室　支援センターきらきら

❹ 北区 障害福祉課 王子障害相談係

❺ 北区 障害福祉課 赤羽障害相談係

❻ 北区滝野川地域障害者相談支援センター

❼ 社会福祉法人
北区社会福祉協議会

❽ 北区失語症友の会

❾ 障がいSOS！相談支援ツナガレ

10 就労支援センター北わくわくかん

11 高次脳機能障害の子どもを持つ家族の会ハイリハキッズ

通所施設

❶ 北区立障害者福祉センター

12 社会福祉法人 晴山会
就労・生活支援センター飛鳥晴山苑

13 就労移行支援事業所
ジョブサ赤羽校

14 リボーンプロジェクト
ボランティア響会

訪問看護

15 たばこま訪問看護ステーション

相談窓口

住　　所 北区中十条1-2-18　北区障害者福祉センター２階

最 寄 駅 JR埼京線「十条駅」

駐 車 場 事前予約制　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3905-7226

窓口時間 平日　10：00～18：00、第２・４（土）　10：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

対 象 者 北区にお住まいの障害のある方、ご家族、支援者
北区内の相談支援事業所、障害福祉サービス事業所

サービス
内容

自立生活のための各種相談・情報提供地域の関係機関との
連携・人材育成講座等の開催、
基幹センターだより発行

ホームページ ��������������������

区　分 相談窓口

❷ 北区障害者基幹相談支援センター

相談窓口

区　分 相談支援

❸ 北区障害者地域活動支援室 支援センターきらきら

住　　所 北区中十条1-2-18　障害者福祉センター２階

最 寄 駅 十条駅／東十条駅／王子駅

駐 車 場 事前予約制　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3905-7201 又は 03-3905-7202

窓口時間 月～金　10：00～18：00、土　10：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

対 象 者
精神障害者（通院している方）、
知的障害者／身体障害者（手帳をお持ちの方）、
難病の方

サービス
内容

①相談（電話又は面接）要予約
②オープンスペースの提供　　③プログラム実施
④地域交流　　⑤情報提供

ホームページ ����������������������������

通所施設相談窓口
❶
区　分 相談窓口

住　　所 北区中十条1-2-18　障害者福祉センター１階

最 寄 駅
東京メトロ南北線「王子駅」／JR京浜東北線「王子駅」・「東十条駅」／
JR埼京線「十条駅」各徒歩10分／国際興業バス「南橋」北区コミュニティ
バス「障害者福祉センター」下車すぐ

駐 車 場 事前予約制　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3905-7121
事業係　機能訓練担当

窓口時間 祝日・年末年始を除く月～金　9：00～17：00

対 象 者
北区在住で概ね40～65歳未満で、高次脳機能障害と診断され、発症後
６か月以上経過し、医療終了後も継続してリハビリテーションを行うこと
が望ましい方、または軽度の若年性認知症と診断された方（医療機関と
のリハビリ併用不可）。

サービス
内容

作業療法士・言語聴覚士によるグループ訓練等（週２回、２年以内）
電話相談・来所相談（随時）、
公認心理師による専門相談（予約制）、
家族会、当事者会、講演会。

ホームページ ����������������������������������	����
��������� ���  �������������

区　分 その他

北区立障害者福祉センター❶

๺

区

๺

区
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通所施設

通所施設

通所施設

住　　所 北区赤羽西1-18-8　アネックスワカマツ１F

最 寄 駅 赤羽駅

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5948-6900

窓口時間 平日　10：00～17：00

対 象 者 原則18歳～65歳の方で、障害者手帳をお持ちの方

サービス
内容

コミュニケーションに特化した
サービスを提供しています。

ホームページ ��������������
������
�������

区　分 就労移行支援

就労移行支援事業所

ジョブサ赤羽校13

相談窓口
11
住　　所 事業所なし

最 寄 駅 王子駅

問合せ先 HP参照

対 象 者 高次脳機能障害の子ども（小学生まで）とその家族

サービス
内容 定例会の開催

ホームページ ����������������������������������������

区　分 当事者・家族会

高次脳機能障害の子どもを持つ家族の会ハイリハキッズ

相談窓口

住　　所 活動場所⇒北区岸町ふれあい館（住所：北区岸町1-6-17）

最 寄 駅 JR京浜東北線「王子駅」北口 徒歩５分

駐 車 場 あり（1台・要相談）　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎090-2467-1008
上野（家族）

窓口時間 《定例会》
毎月第２日曜日 13：30～15：30

対 象 者 失語症の方とそのご家族

サービス
内容

失語症の方が安心して仲間と会話を楽しめる場。
学生ボランティアが会話をサポートします。

区　分 当事者・家族会

北区失語症友の会❽

相談窓口

住　　所 北区赤羽南1-13-1　赤羽会館６階

最 寄 駅 JR「赤羽駅」徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3903-4161
赤羽障害相談係

窓口時間 月～金　8：30～17：00（祝日・年末年始を除く）

対 象 者 主に北区在住の方

サービス
内容 障害者の総合相談

ホームページ ��������������������������������������������
����������

区　分 相談窓口

❺ 北区 障害福祉課 赤羽障害相談係
相談窓口

住　　所 北区王子本町1-15-22　北区役所第１庁舎１階

最 寄 駅 JR「王子駅」北口／地下鉄南北線「王子駅」徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先
☎03-3908-1359（医療担当）
☎03-3908-9081（給付担当）
☎03-3908-1358（地区担当）／ 王子障害相談係

窓口時間 月～金　8：30～17：00（祝日・年末年始を除く）

対 象 者 主に北区在住の方

サービス
内容 障害者の総合相談

ホームページ ��������������������������������������������
����������

区　分 相談窓口

❹ 北区 障害福祉課 王子障害相談係

相談窓口

住　　所 北区西ケ原4-51-1　就労・生活支援センター 飛鳥晴山苑内

最 寄 駅 都電荒川線「西ケ原四丁目駅」徒歩５分／
都営三田線「西巣鴨駅」徒歩15分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可　

問合せ先 ☎03-4334-6548

窓口時間 月～土　9：00～18：00（祝日・年末年始を除く）

対 象 者 北区在住の方

サービス
内容 障害者の総合相談

ホームページ ���������������������������������	�������
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区　分 相談窓口

❻ 北区滝野川地域障害者相談支援センター

相談窓口

住　　所 北区赤羽南2-6-6　スカイブリッジビルB１F

最 寄 駅 赤羽駅 徒歩８分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3598-3337

窓口時間 10：00～19：00（月～土）※日曜日・祝祭日はお休みです。

対 象 者 北区在住または在勤の方

サービス
内容

障害がある方等の一般就労を促進し、安心して働き続けられる
よう就労面と生活面の支援を一体的に行います。
障害者を雇用したいとお考えの事業所の方もぜひ
ご相談ください。

ホームページ ������������������������

区　分 相談窓口

10 就労支援センター北わくわくかん

相談窓口

住　　所 北区岸町1-6-17

最 寄 駅 王子駅

駐 車 場 身体障がい者用のみ有　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3906-2352（代表）

窓口時間 随時

対 象 者 障がい者・高齢者等

サービス
内容

福祉サービス利用援助・財産保全サービス・
成年後見制度・家事援助・通院援助・
就労支援サポート等

ホームページ ������������������������

区　分 相談窓口

社会福祉法人

北区社会福祉協議会❼

相談窓口

住　　所 北区豊島3-7-21

最 寄 駅 王子駅

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎090-3345-7704

窓口時間 10：00～18：00

サービス
内容

相談支援ツナガレは、障がい福祉の総合サービスを
行っています。サービス等利用計画書の無料作成、
相談サポートなどお気軽にご連絡下さい。

ホームページ ����������������������

区　分 相談窓口

障がいSOS！相談支援ツナガレ❾ 14 就労移行支援事業

リボーンプロジェクト
自立訓練（生活訓練）　

ボランティア響会
区　分 就労移行支援／自立訓練（生活訓練）

住　　所 北区中十条1-2-18　北区障害者福祉センター４階

最 寄 駅 ＪＲ京浜東北線　「東十条駅」「王子駅」徒歩10分／ＪＲ埼京線「十条駅」徒歩10分／
北区コミュニティバス（Ｋバス）「障害者福祉センター」停留所下車徒歩1分

駐 車 場 あり（事前予約制）　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5963-6888
窓口時間 サービス提供時間　9：30～15：30（自立訓練事業は14：30まで）

営業時間　9：00～18：00

対 象 者
就労移行支援　18歳以上65歳未満の方・週3日以上通える方・就労に向け訓
練を希望される方・主治医から就労準備の許可が出ている方／自立訓練　週2
日以上通える方　両事業とも定期的な通院や服薬ができている方

サービス
内容

就労移行支援事業では、働くために必要な知識やスキルを身に着ける（パソコン・ビジネス
マナー・データ入力業務・事務補助作業・外部からの受託業務等）／生活訓練では、家事
を練習するプログラムや体力作りのためのスポーツや外出・コミュニ
ケーション・作業・音楽・健康管理や安定した生活に役立つ講座等

ホームページ ������������������������

12
住　　所 北区西ヶ原4-51-1

最 寄 駅 都営三田線「西巣鴨駅」徒歩7分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 応相談

問合せ先 ☎03-3940-9182
自立訓練事業

窓口時間 9：30～15：30

対 象 者 自立訓練（機能）を必要とする障害のある方。

サービス
内容

①機能訓練の提供
②短期入所、日中一時
③生活介護、就労B型継続

ホームページ ������������������������������_��������

社会福祉法人 晴山会

就労・生活支援センター飛鳥晴山苑
区　分 自立訓練（機能訓練）

相談窓口訪問看護
15
住　　所 北区田端4-19-5第二アサカビル101

最 寄 駅 JR「田端駅」徒歩8分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5832-9412
田畑

窓口時間 9：00～18：00

サービス
内容

高次脳機能障害における言語や運動リハビリ
PT、OT、STによる個別訓練を実施しています。
就労・就学支援については応相談。

ホームページ ����������
����������

たばこま訪問看護ステーション
区　分 訪問看護ステーション
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区
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区
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Guide Map

医療機関

相談窓口

❶ 板橋区立障がい者福祉センター

❷ 板橋区 福祉部 赤塚福祉事務所障がい者支援係

❸ 板橋区 福祉部 志村福祉事務所障がい者支援係

❹ 板橋区 福祉部 板橋福祉事務所障がい者支援係

❺ 板橋区 上板橋健康福祉センター

❻ 板橋区 板橋健康福祉センター

❼ 板橋区 志村健康福祉センター

❽ 板橋区 高島平健康福祉センター

❾ 板橋区 赤塚健康福祉センター

10 板橋区障がい者就労支援センター（ハートワーク）

11 中途障害者と家族の会「のびるの会」

12 おむすび 家族会

13 いたばし高次脳機能障がい家族会

14 権利擁護いたばしサポートセンター

15 有限会社 レインボーブリッジ 板橋ケアセンター

16 株式会社よつば よつば介護

17 ゆめの園志村障がい者相談支援センター

18 指定相談事業所 スペースピア

19 障害者就業・生活支援センター ワーキング・トライ

20 株式会社 福ぶくろ

21 相談支援センター ftl アクセス

通所施設

22 板橋区立障がい者福祉センター

23 地域活動支援センター スペースピア

24 みんなのセンター おむすび デイサービスおむすび

25 特定非営利活動法人
みんなのセンターおむすび ときわの杜

26 ftl ビー・ワーク

27 ftl ビジネス・スクール

訪問看護

28 はすぬま訪問看護リハステーション

A 帝京大学医学部附属病院

B 地方独立行政法人　東京都立病院機構
東京都立豊島病院

C IMSグループ　医療法人社団　明芳会
イムス板橋リハビリテーション病院

D 医療法人社団　慈誠会
上板橋病院

E 医療法人社団　健育会
竹川病院

F 慈誠会記念病院

൘
ڮ
区

൘
ڮ
区
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相談窓口

住　　所 板橋区仲宿45-6 KTビル１F デイサービスおむすび内

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所駅」徒歩５分／
東武東上線「大山駅」徒歩15分

問合せ先 ☎03-3579-7059 

対 象 者 板橋区内在住

サービス
内容

【活動内容】年4回程度の家族会（家族主催のかしこまらずに
語れるアットホームな茶話会）開催
区内の高次脳機能障がい者家族ならどなたでも
参加できます。

区　分 当事者・家族会

おむすび 家族会12 
相談窓口

11
住　　所 板橋区大谷口2-64-6

最 寄 駅 なし

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3974-7344
✉motoyama@xd6.so-net.ne.jp

窓口時間 8：00～20：00（電話で）

対 象 者 当事者・家族・友人どなたでも

サービス
内容 ピアカウンセリングを開催。当事者・家族会。

区　分 当事者・家族会

中途障害者と家族の会「のびるの会」

相談窓口

住　　所 板橋区赤塚1-10-13

最 寄 駅 東武東上線「下赤塚駅」徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3979-0511
保健福祉係、保健指導係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

サービス
内容

保健福祉係…精神障害者保健福祉手帳の申請、
保健指導係…障がいに関するご相談

ホームページ ��������������������
����������������������������
������������ �����­�����

区　分 相談窓口

❾ 板橋区 赤塚健康福祉センター
相談窓口

住　　所 板橋区前野町４-16-１　板橋区立おとしより保健福祉センター内

最 寄 駅 都営三田線「志村坂上駅」 A2出口 徒歩15分　

駐 車 場 あり

問合せ先 ☎03-3968-9900

窓口時間 9：00～17：00［土・日・祝日除く］

対 象 者 板橋区内在住で障がい者手帳をお持ちの方

サービス
内容

就労・職業生活に関する相談
就労準備支援・実習調整等
面接同行支援
通勤支援

職場適応支援
職場定着支援
生活・余暇活動支援

ホームページ ������������������������������

区　分 相談支援

板橋区障がい者就労支援センター(ハートワーク）10

相談窓口
❽
住　　所 板橋区高島平3-13-28

最 寄 駅 都営三田線「高島平駅」徒歩４分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3938-8621
保健福祉係、保健指導係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

サービス
内容 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

ホームページ ��������������������
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区　分 相談窓口

板橋区 高島平健康福祉センター
相談窓口

住　　所 板橋区蓮根2-5-5

最 寄 駅 都営三田線「蓮根駅」徒歩６分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3969-3836
保健福祉係、保健指導係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

サービス
内容

保健福祉係…精神障害者保健福祉手帳の申請、
保健指導係…障がいに関するご相談

ホームページ ��������������������
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区　分 相談窓口

板橋区 志村健康福祉センター❼

相談窓口

住　　所 板橋区大山東町32-15

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所前駅」徒歩３分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3579-2333
保健福祉係、保健指導係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

サービス
内容

保健福祉係…精神障害者保健福祉手帳の申請、
保健指導係…障がいに関するご相談

ホームページ ��������������������
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区　分 相談窓口

板橋区 板橋健康福祉センター❻

相談窓口
❹
住　　所 板橋区板橋2-66-1　板橋区役所本庁舎 北館２階

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所前駅」徒歩２分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3579-2460
障がい者支援係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 障がい者・児でサービスが必要と認められた者

サービス
内容 障害福祉サービス等の支給

ホームページ ��������������������
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区　分 相談窓口

板橋区 福祉部 板橋福祉事務所障がい者支援係

相談窓口
❺
住　　所 板橋区桜川3-18-6

最 寄 駅 東武東上線「上板橋駅」徒歩８分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3937-1041
保健福祉係、保健指導係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 板橋区在住の高次脳機能障がいがある方

サービス
内容

保健福祉係…精神障害者保健福祉手帳の申請、
保健指導係…障がいに関するご相談

ホームページ ��������������������
����������������������������
������������ �����������

区　分 相談窓口

板橋区 上板橋健康福祉センター

相談窓口
❸
住　　所 板橋区蓮根2-28-1

最 寄 駅 都営三田線「西台駅」徒歩３分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3968-2337
障がい者支援係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時45分から午後５時まで

対 象 者 障がい者・児でサービスが必要と認められた者

サービス
内容 障害福祉サービス等の支給

ホームページ ��������������������
����������������������������
	������� ����­������

区　分 相談窓口

板橋区 福祉部 志村福祉事務所障がい者支援係

相談窓口
❷
住　　所 板橋区赤塚6-38-1

最 寄 駅 東武東上線「下赤塚駅」徒歩15分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3938-5118
障がい者支援係

窓口時間 祝祭日と年末年始（12月29日から１月３日）を除く、月曜日から
金曜日の午前８時30分から午後５時まで

対 象 者 障がい者・児でサービスが必要と認められた者

サービス
内容 障害福祉サービス等の支給等の支給

ホームページ ��������������������
����������������������������
	������� ����­������

区　分 相談窓口

板橋区 福祉部 赤塚福祉事務所障がい者支援係
相談窓口

板橋区立障がい者福祉センター❶
区　分 相談窓口／相談支援

住　　所 板橋区高島平9-25-12

最 寄 駅 都営三田線「高島平駅」「西台駅」より徒歩12分／　 
国際興業バス「高島平操車場」より徒歩1分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3550-3401

窓口時間 9：00～17：00（土・日・祝日は除く）

対 象 者 区内在住の方

サービス
内容

基本相談、指定特定相談支援事業（計画相談支援）、
指定一般相談支援事業（地域移行・地域定着支援）

ホームページ ����������������������������������­���
�����
���������
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相談窓口

区　分 相談支援

15
住　　所 板橋区板橋3-5-15

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所前駅」 徒歩５分

問合せ先 ☎03-5943-2951

対 象 者 板橋区の方

サービス
内容 計画相談支援

有限会社 レインボーブリッジ 板橋ケアセンター

相談窓口

住　　所 板橋区坂下1-11-3-102

最 寄 駅 都営三田線「志村三丁目駅」徒歩8分／　 
国際興業バス「志村四中」下車 徒歩1分

駐 車 場 なし　　　　

問合せ先 ☎03-3966-2548

窓口時間 月～金　８：30～17：30　

対 象 者 身体障害、知的障害、精神障害、難病

サービス
内容

指定特定相談支援
障害児相談支援

区　分 相談支援

ゆめの園志村障がい者相談支援センター17

相談窓口

区　分 相談支援

16
住　　所 板橋区中板橋22-9　堀越ビル101

最 寄 駅 東武東上線「中板橋駅」北口 徒歩5分

問合せ先 ☎03-5944-1766

対 象 者 下記地域で、障がい者手帳、介護保険資格者証をお持ちの方。
板橋区、豊島区、北区、練馬区、和光市

サービス
内容

訪問介護　重度訪問介護　移動支援　
障がい児・者 相談支援　介護保険サービス

株式会社よつば よつば介護

相談窓口

住　　所 板橋区上板橋2-30-2

最 寄 駅 上板橋駅

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-6906-4182
相談支援部門

窓口時間 9：00～18：00　月～金

対 象 者 障がいのある方

サービス
内容 計画相談

ホームページ ������������	���
�����������������

20
区　分 相談支援

株式会社 福ぶくろ
相談窓口

住　　所 板橋区南常盤台2-1-7

最 寄 駅 東武東上線「ときわ台駅」南口 徒歩3分／
国際興業バス「ときわ台」北口 徒歩3分

問合せ先 ☎03-5986-7551

対 象 者

精神障害、身体障害、知的障害、発達障害、高次脳機能障
害、その他の障害のある方で働きたい方や働き続けたい方、
またその家族の方
障害者雇用に関わりや関心のある企業の方
施設職員、障害者雇用支援を行っている関係機関の方
お住まいの地域に関係なく利用できます

サービス
内容

就労生活相談／就職活動支援／雇用支援プランの作成／
職業準備訓練、職場実習先の情報提供／
職場開拓／職業定着支援

ホームページ �����������������
��������

区　分 相談窓口

19 障害者就業・生活支援センター ワーキング・トライ
相談窓口

住　　所 板橋区板橋2-65-6（板橋区社会福祉協議会）

最 寄 駅 板橋区役所前駅

駐 車 場 あり（予約制）　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5943-7070
権利擁護いたばしサポートセンター

窓口時間 月曜～金曜　9：00～17：00（土日祝は休）

対 象 者 認知症高齢者・知的障碍者・精神障碍者・判断能力が十分でない方

サービス
内容 成年後見制度・地域福祉権利擁護事業の利用支援

ホームページ ��������������
��������������

区　分 相談窓口

権利擁護いたばしサポートセンター14 

相談窓口

住　　所 板橋区成増２－23-１

最 寄 駅 東武東上線「成増駅」徒歩３分／
有楽町線・副都心線「地下鉄成増駅」 徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎070-5550-4261
相談支援センター

窓口時間 9：30～17：30（月曜～金曜）

対 象 者 知的障害・精神障害・発達障害・障害児

サービス
内容 福祉サービスご利用の方の計画相談支援

区　分 相談支援

相談支援センター ftl アクセス21

相談窓口
18
住　　所 板橋区南常盤台2-1-7

最 寄 駅 東武東上線「ときわ台駅」

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3554-8210
計画相談

窓口時間 9：00～17：00

対 象 者 精神科通院中の方

サービス
内容

障害福祉サービス利用に必要な
「サービス等利用計画」の作成

ホームページ ��������������
��������

区　分 相談窓口

指定相談事業所 スペースピア

相談窓口

住　　所 板橋区仲宿45-6 KTビル１F　 デイサービスおむすび内

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所前駅」徒歩５分／　
東武東上線「大山駅」徒歩15分

問合せ先 ☎03-3579-7059

対 象 者 板橋区内在住の高次脳機能障がい者と家族

サービス
内容

【活動内容】
定例会、相談会、イベント、各種の要望活動など高次脳機能
障がい者の支援と活動を提案
家族・本人や関係者向けの様々な研修会や講演会、施設見学な
どを企画・実施
●定例会は奇数月の第3日曜日に開催（10：00～12：00）

区　分 当事者・家族会

いたばし高次脳機能障がい家族会13

通所施設
23
住　　所 板橋区南常盤台２-１-７

最 寄 駅 東武東上線沿線「ときわ台駅」徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3554-3081

窓口時間 電話受付時間：火～土　11：00～17：00

対 象 者 板橋区内の方が優先

サービス
内容 地域活動支援センター

ホームページ �����������������
���������

区　分 地域活動支援センター

地域活動支援センター スペースピア

通所施設

住　　所 板橋区高島平9-25-12

最 寄 駅 都営三田線「高島平駅」「西台駅」より徒歩12分／　 
国際興業バス「高島平操車場」より徒歩1分

駐 車 場 あり

問合せ先 ☎03-3550-3401

対 象 者
板橋区内在住の65歳未満の方で、障害者手帳をお持ちの方（介
護保険サービス利用対象者は除く）。また、障害者手帳の有無
に関わらず、障害者総合支援法の対象疾患に該当される方。

サービス
内容

リハビリテーション、デイ ( レクリエーション・創作活動・
グループワークなど)
加算サービス（入浴・送迎）

ホームページ ����������������������������������­���
�����
���������

板橋区立障がい者福祉センター22
区　分 地域活動支援センター

送 　 迎 送迎サービスあり（加算サービス）ただし、
公共交通機関で通所ができない方のみ

通所施設

住　　所 板橋区仲宿45-6

最 寄 駅 都営三田線「板橋区役所前駅」徒歩5分／ 　
東武東上線「大山駅」徒歩15分

送 　 迎 基本自力通所ですが、相談による。（曜日により送迎可）

問合せ先 ☎03-3579-7059

対 象 者

板橋区在住で65才未満の方、障害者手帳をお持ちの方、
難病の方、自立支援医療受給者症をお持ちの方　
医師の診断書（高次脳機能障害）をお持ちの方
食事・排泄・着替えが自立している方

サービス
内容

残存機能を活かし、それぞれの特性にあった
プログラムを展開。レクリエーションやイベント
も多数ご用意。

ホームページ �������
����������������������
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区　分 地域活動支援センター

24 みんなのセンター おむすび デイサービスおむすび
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相談窓口訪問看護
28
住　　所 板橋区蓮沼町21-4-201

最 寄 駅 都営三田線「本蓮沼駅」徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3960-6663
✉info@midori-hasunuma.co.jp

窓口時間 月・火・水・木・金（祝日除く）
9：00～17：00

サービス
内容

訪問看護での支援になります。
作業療法士が対応します。
就労・就学支援も行っています。

ホームページ �������������������

はすぬま訪問看護リハステーション
区　分 訪問看護ステーション

通所施設
27
住　　所 板橋区成増2-23-1

最 寄 駅 東武東上線「成増駅」徒歩３分／
有楽町線・副都心線「地下鉄成増駅」 徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-6904-1095

窓口時間 9：30～18：30

対 象 者 正式利用するには、障害福祉サービス受給者証が必要

サービス
内容 就労移行支援

ホームページ �����������	��� �������

区　分 就労移行支援

ftl ビジネス・スクール

通所施設

住　　所 板橋区成増2-23-1

最 寄 駅 東武東上線「成増駅」徒歩３分／
有楽町線・副都心線「地下鉄成増駅」 徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-6904-1015

窓口時間 9：30～18：30

対 象 者 正式利用するには、障害福祉サービス受給者証が必要になります。

サービス
内容 就労継続支援Ｂ型

ホームページ �����������	��� �������

区　分 就労継続支援Ｂ型

ftl ビー・ワーク26
MEMO

通所施設
25
住　　所 板橋区常盤台3-27-12

最 寄 駅 東武東上線「ときわ台駅」もしくは「上板橋駅」から徒歩10分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5939-8994

窓口時間 10：00～17：00

対 象 者

板橋区内・近隣自治体の方で高次脳機能障がいの方・難病の方
障害者手帳をお持ちの方　 所定の診断書をお持ちの方（ICD-10）
自立支援医療受給者証（精神通院医療）をお持ちの方 
18～65歳未満（利用中に65歳になっても状況により利用継続可能）　

サービス
内容

軽作業　車の部品の組立　お香用具清掃
切手貼　封入　折り　

ホームページ ������������
��������

区　分 就労継続支援B型

特定非営利活動法人

みんなのセンターおむすび ときわの杜
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練馬IC

C3

E17

保谷
大泉学園

武蔵関
上石神井

石神井公園

富士見台

西武豊島線

東京メトロ有楽町線

東京メトロ副都心線

練馬

豊島園 新桜台

江古田

桜台

新江古田

練馬春日町

光が丘

西武池袋線

都営大江戸線

西武新宿線

練馬高野台

中村橋

小竹向原

氷川台

平和台

10

❽
❸

❷❼

❶

❾

❹❺

❻

11
12

13
14

B

A
東京都立石神井公園

光が丘公園

練馬区立
光が丘第二中学校●

練馬区立
大泉学園町体育館

●

練馬区立
大泉図書館

●

練馬区立
大泉中学校●

東京学芸大学附属
国際中等教育学校

●

練馬区立
関町図書館

●

早稲田大学
高等学院・中学部

●

練馬区立
大泉小学校●

練馬区立
西大泉地区区民館

●

練馬区立
練馬東中学校●

練馬区立
練馬図書館

●

練馬区立
貫井中学校 ●

練馬区立
びくに公園

練馬区立
大泉中島公園

練馬区立
大泉公園

練馬区立
土支田なごみ公園

練馬区立
オリーブ緑地

練馬総合運動場 公園
陸上競技場

医療機関

相談窓口

A 石神井公園ひろクリニック

B 医療法人社団　健育会
ねりま健育会病院

❶ 練馬区大泉総合福祉事務所 障害者支援係

❷ 練馬区光が丘総合福祉事務所 障害者支援係

❸ 練馬区石神井総合福祉事務所 障害者支援係

❹ 練馬区練馬総合福祉事務所 障害者支援係

❺ 豊玉保健相談所 地域保健係

❻ 北保健相談所 地域保健係

❼ 光が丘保健相談所 地域保健係

❽ 石神井保健相談所 地域保健係

❾ 大泉保健相談所 地域保健係

10 関保健相談所 地域保健係

通所施設

11 練馬区立心身障害者福祉センター

12 ワークスタジオWel

13 障害者支援施設
土支田創生苑

入所施設

14 東京高次脳機能障害者支援ホーム

練
馬
区

練
馬
区
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相談窓口

住　　所 練馬区関町東1-27-4

最 寄 駅 武蔵関駅南口より徒歩７分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3929-5381

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

関保健相談所 地域保健係10
相談窓口

住　　所 練馬区大泉学園町5-8-8

最 寄 駅 大泉郵便局バス停より徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3921-0217

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

❾ 大泉保健相談所 地域保健係

相談窓口
❽
住　　所 練馬区石神井町7-3-28

最 寄 駅 石神井公園駅西口より徒歩７分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3996-0634

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

石神井保健相談所 地域保健係
相談窓口

住　　所 練馬区光が丘2-9-6　光が丘区民センター１階

最 寄 駅 光が丘駅より徒歩１分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5997-7722

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

❼ 光が丘保健相談所 地域保健係

相談窓口
❺
住　　所 練馬区豊玉北5-15-19　豊玉すこやかセンター内

最 寄 駅 練馬駅南口より徒歩３分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3992-1188

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

豊玉保健相談所 地域保健係
相談窓口

住　　所 練馬区北町6-35-7

最 寄 駅 平和台駅より徒歩７分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-3931-1347

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 区民

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

北保健相談所 地域保健係❻

相談窓口
❹ 
住　　所 練馬区豊玉北6-12-1

最 寄 駅 西武池袋線 西武有楽町線 都営大江戸線「練馬駅」徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5984-4609

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時15分
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 身体障害者手帳、療育手帳（愛の手帳）をお持ちの方、
高次脳機能障害のある方

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

練馬区練馬総合福祉事務所 障害者支援係
相談窓口

❸
住　　所 練馬区石神井町3-30-26

最 寄 駅 西武池袋線「石神井公園駅」南口 徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5393-2816

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時15分
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 身体障害者手帳、療育手帳（愛の手帳）をお持ちの方、
高次脳機能障害のある方

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

練馬区石神井総合福祉事務所 障害者支援係

相談窓口
❷
住　　所 練馬区光が丘2-9-6

最 寄 駅 都営大江戸線「光が丘駅」徒歩１分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5997-7796

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時15分
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 身体障害者手帳、療育手帳（愛の手帳）をお持ちの方、
高次脳機能障害のある方

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

練馬区光が丘総合福祉事務所 障害者支援係
相談窓口

❶
住　　所 練馬区東大泉1-29-1ゆめりあ１内

最 寄 駅 西武池袋線「大泉学園駅」　徒歩１分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5905-5272

窓口時間 月曜日～金曜日の午前８時30分～午後５時15分
（祝日、12月29日～１月３日を除く）

対 象 者 身体障害者手帳、療育手帳（愛の手帳）をお持ちの方、
高次脳機能障害のある方

サービス
内容 相談

ホームページ ���������������������������������

区　分 相談窓口

練馬区大泉総合福祉事務所 障害者支援係

通所施設
11 練馬区立心身障害者福祉センター
区　分 地域活動支援センター／自立訓練（機能訓練）／自立訓練（生活訓練）

対 象 者
自立訓練・機能訓練
①主に肢体不自由者で、高次脳機能障害等の症状があること
②医療機関等での治療的リハビリテーションを終えた方
自立訓練・生活訓練
①高次脳機能障害等の症状のある方
②医療機関等での治療的リハビリテーションを終えた方
地活Ⅲ型
①主に高次脳機能障害等の症状があり、治療的リハビリテーションや自立訓
練等を終了された方

②日中活動を必要としている方
※現在、介護保険、障害福祉サービスの通所サービスをご利用の方は、ご相
談ください。 

サービス
内容

自立訓練（機能訓練・生活訓練）、
地域活動支援センターⅢ型事業

ホームページ ����������������������������������
����������
�����

住　　所 練馬区貫井１-９-１

最 寄 駅 西武池袋線「中村橋駅」徒歩５分

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 応相談

問合せ先 ☎03－3926－7214
中途障害者支援係

窓口時間 通所　10：00～15：00　　相談　9：00～17：00

練
馬
区
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通所施設

住　　所 練馬区土支田3-4-20

最 寄 駅 東武東上線「成増駅」または西武池袋線「石神井公園駅」から
バス15分「大泉町二丁目」下車、徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 応相談

問合せ先 ☎03-3978-0804
障害者支援課

窓口時間 9：00～16：00

対 象 者

障害者手帳をお持ちで、障害福祉サービス受給者証で生活介
護の支給のある方。身体障害対応が中心の施設であるため、高
次脳機能障害の症状によっては対応できない場合もあります。
ご利用は見学をしてからとなります。

サービス
内容

身体障害を中心に障害特性に応じたプログラム
（レクレーション、制作、鑑賞）を行っています。

ホームページ ������������������������

区　分 生活介護

障害者支援施設

土支田創生苑13
通所施設

住　　所 練馬区貫井1-13-13

最 寄 駅 西武池袋線「中村橋駅」徒歩５分

駐 車 場 なし　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎03-5848-2641

窓口時間 10：00～15：00

対 象 者 65歳未満で障害をお持ちの方（精神障害・身体障害・
知的障害・難病・高次脳機能障害）

サービス
内容

障害をお持ちの方で一般企業で働くことが困難な方への支援
と、一般就労に必要な能力や知識の獲得の支援を行い最終的
に一般就労への移行を目指すためのトレーニングを
行います。

ホームページ ��������������������

区　分 就労継続支援Ａ型

12 ワークスタジオWel

入所施設

住　　所 練馬区西大泉5-36-2（建替移転中 ～Ｒ６年12月　清瀬市梅園1-3-32）

最 寄 駅 西武線「保谷駅」（移転中は「清瀬駅」）

駐 車 場 あり　　　　　 送 　 迎 不可

問合せ先 ☎042-497-3980
自立訓練係

窓口時間 9：30～17：00

対 象 者
障害福祉サービス機能訓練受給者証対象者（18～65歳）
施設入所支援と機能訓練事業を併用していただきます。（通所
は受け入れていません）

サービス
内容 施設入所から地域移行の評価・訓練

ホームページ �������������������������������������������

区　分 入所施設

東京高次脳機能障害者支援ホーム14

【地域活動支援センター】
　障害者総合支援法上に基づき区市町村が行う地域生活支援事業の通所施設です。創作的活動、生産活動、
社会との交流の促進を行うほか、それぞれの地域の実情に応じた活動を行っています。

【就労継続支援Ａ型】
　障害者総合支援法に基づく訓練等給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定は必要ありませんが
受給者証の交付が必要です。一般企業等での就労が困難な人に、雇用して就労の機会を提供するとともに、
就労に必要な知識・能力を取得し、就労に向けた支援サービスを利用することができます。
※雇用契約を結んで働くところです。

【就労継続支援Ｂ型】
　障害者総合支援法に基づく訓練等給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定は必要ありませんが
受給者証の交付が必要です。一般企業等での就労が困難な人に、就労する機会を提供するとともに、能力等
の向上のために必要な訓練を行います。
※雇用契約を結ばないで働くところです。

【就労移行支援】
　障害者総合支援法に基づく訓練等給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定は必要ありませんが
受給者証の交付が必要です。一般就労をめざした就労支援サービスを利用するところです。利用の期間は２
年間で生産活動その他の活動の機会を通じ、就労に必要な訓練、指導が受けられます。また、就職後６ヶ月
間、職場定着のための支援を行います。

【自立訓練（機能訓練）】
　障害者総合支援法に基づく訓練等給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定は必要ありませんが
受給者証の交付が必要です。地域生活を送る上で、身体機能・生活能力の維持・向上のため支援が必要な身
体障害者が対象です。理学療法や作業療法等の身体的リハビリテーションや、日常生活上の相談支援等を行
います。通所による訓練を原則としますが、状況に応じ訪問による訓練を組み合わせて行うこともあります。
利用者ごとに、標準期間（18ヶ月）内で利用期間を設定します。

【自立訓練（生活訓練）】
　障害者総合支援法に基づく訓練等給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定は必要ありませんが
受給者証の交付が必要です。地域生活を営む上で、生活能力の維持・向上等のため、支援が必要な知的障害
者・精神障害者が対象です。食事や家事等の日常生活能力を向上するための支援や、日常生活上の相談支援
等を行います。通所による訓練を原則としますが、状況に応じ訪問による訓練を組み合わせて行うこともあ
ります。日中、一般就労や外部サービスを利用している方に対して、宿泊を通じて食事や家事等の日常生活
能力を向上するための支援や、日常生活上の相談支援等を実施する宿泊型自立訓練もあります。利用者ごと
に、標準期間（24ヶ月、長期入所者の場合は36ヶ月）内で利用期間を設定します。

【生活介護】
　障害者総合支援法に基づく介護給付のサービスです。利用には障害支援区分の認定と受給者証の交付が必
要です。地域や入所施設において、安定した生活を送るために常時介護等の支援が必要な方で、①障害支援
区分が区分３(障害者支援施設等に入所する場合は区分４)以上の方、②年齢が50歳以上の場合は、障害支援
区分が区分２(障害者支援施設等に入所する場合は区分３)以上の方が対象です。入浴、排せつ、食事等の介
護や、日常生活上の支援、生産活動の機会を提供します。
参考文献
①『2021年度版　医療福祉総合ガイドブック』　医学書院
②厚生労働省「地域活動支援センターの概要」＜https://www.mhlw.go.jp/content/000953741.pdf＞
③厚生労働省「障害福祉サービスについて」＜https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/service/naiyou.html＞

《まめ知識》「施設区分」何が違うの？
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豊

島

区

Ａ 地方独立行政法人　東京都立病院機構
東京都立大塚病院

☎03-3941-3211（代表）
患者・地域サポートセンター 相談担当 豊島区南大塚2丁目8番1号 https://www.tmhp.

jp/ohtsuka/ 応相談 応相談 応相談 応相談 応相談 応相談 応相談 応相談

Ｂ 医療法人社団　求林会　
クリニック西川 ☎03-5395-0721 豊島区南大塚2-45-9

ヤマナカビル1階
https://www.clinic-
nishikawa.com 可 不可 不可 不可 不可 可 不可 可

Ｃ 社会医療法人社団　大成会　
長汐病院

☎03-3984-6161（代表）
地域医療連携室 豊島区池袋1-5-8 http://www.

nagashio.jp 応相談 不可 応相談 可 応相談 応相談 応相談 不可

Ｄ 医療法人社団　ゆみの　
ゆみのハートクリニック

☎03-5956-8010
在宅療養支援室

豊島区高田3-14-29
KDX高田馬場ビル1F

https://www.
yumino-clinic.com/ 不可 不可 応相談 応相談 不可 不可 不可 不可

北

区

Ａ 医療法人社団　鳳優会
あすかホームケアクリニック ☎03-5963-5980 北区十条仲原1-25-10

高木ビル2階
https://www.
homecareclinic.or.jp/
houyu-info/clinic/asuka

可 不可 不可 応相談 応相談 不可 応相談 不可

Ｂ 医療法人財団　逸生会
大橋病院

☎03-3907-1222  
リハビリテーション科　卜部 北区桐ヶ丘1-22-1 https://www.o-hp.

or.jp/ 不可 可 可 応相談 不可 不可 不可 不可

板

橋

区

Ａ 帝京大学医学部附属病院 ☎03-3964-1211
脳神経外科外来、脳神経内科外来、精神神経科外来 板橋区加賀2-11-1 https://www.

teikyo-hospital.jp/ 可 可 不可 可 可 可 可 可

Ｂ 地方独立行政法人　東京都立病院機構
東京都立豊島病院

☎03-5375-1234（代表）
患者・地域サポートセンター  板橋区栄町33-1 https://www.tmhp.

jp/toshima/ 可 応相談 応相談 可 可 可 可 可

Ｃ IMSグループ　医療法人社団　明芳会
イムス板橋リハビリテーション病院

☎03-5918-8511（直通）
地域医療連携室 板橋区小豆沢3-11-1 https://ims.gr.jp/

itariha/ 可 応相談 応相談 可 応相談 応相談 応相談 応相談

Ｄ 医療法人社団　慈誠会
上板橋病院

☎03-3933-7191（代表）
医療相談室 板橋区常盤台4-36-9 https://

kamiitabashi-hp.jp/ 可 応相談 応相談 可 可 不可 可 不可

Ｅ 医療法人社団　健育会
竹川病院

☎03-5922-6144
医療相談室 板橋区桜川2-19-1 http://takekawa.

gr.jp/ 応相談 可 応相談 可 不可 不可 可 不可

Ｆ 慈誠会記念病院 ☎03-5920-1801 板橋区西台3-11-3 https://
jiseikaikinen-hp.jp 可 応相談 不可 不可 不可 不可 可 不可

練

馬

区

Ａ 石神井公園ひろクリニック ☎03-5923-7202
作業療法士　井上

練馬区石神井町3-30-3
岡本ビル1階

https://shakujii-
hiro.com/ 可 不可 不可 可 可 可 可 可

Ｂ 医療法人社団　健育会　
ねりま健育会病院

☎03-5935-6102
医事課 練馬区大泉学園町7-3-28 https://nerima-k.

gr.jp/ 可 応相談 応相談 可 可 可 応相談 応相談

医療機関の紹介

急

急

急

急

急

回

回

回

回

回

療

療

療

療

診

診

診

診

医療機能： 急  急性期　回  回復期　療  療　養　診  診療所（クリニック）
29 30



区西北部高次脳機能障害支援普及事業

区西北部
豊島区 / 北区 / 板橋区 / 練馬区

高次脳機能障害
支援施設マップ

地方独立行政法人　東京都立病院機構

東京都立豊島病院

本冊子に関するお問い合わせやご意見・ご要望は、下記事務局までお気軽にどうぞ

ൃ行年月　2023年３月
ൃ　　行　区西部高次脳機能障害支援普及事業
　　　　　事務局　地方独立行政法人東京都立病院機構　東京都立豊島病院内
者・地域サϙーτセンターױ　　　　　　　　　
　　　　　東京都板橋区ӫ町33�1
　　　　　5&-ɿ03�5375�1234�(୅ද) '"9ɿ03�5944�3534

高次脳機能障害
支援者向け
相談窓口

地方独立行政法人東京都立病院機構

東京都立豊島病院内ױ者・地域サϙーτセンター
˟173�0015　東京都板橋区ӫ町33�1
5&-ɿ03�5375�1234（୅ද） '"9ɿ03�5944�3534
https://www.tmhp.jp/toshima/higherbrain/indeY.html

「区西北部高次脳機能障害支援普及事業」の
ホームページにある相談ϑΥームからもご連
བྷいただけます。

相談連絡先

月༵日～༵ۚ日　9ɿ00～17ɿ00

相談受付時間




