
12/9 土

13:30～16:00

介護予防・フレイル予防の推進

区 西 北 部 地 域 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 支 援 セ ン タ ー

令 和 ５ 年 度 リ ハ ・ ケ ア 推 進 シ ン ポ ジ ウ ム

プ ロ グ ラ ム
●基調講演

座長：東京都立豊島病院リハビリテーション科　部長　中島　英樹先生

会　場 : ハイライフプラザいたばし
　　　　板橋区板橋1-55-16
　　　　最寄駅JR埼京線板橋駅西口より徒歩１分
　　　　都営地下鉄三田線「新板橋」駅より徒歩3分
　　　　東武東上線「下板橋」駅より徒歩7分
対　象：医師・歯科医師・リハ職・ケアマネジャー
　　　　MSW・生活支援コーディネーター
　　　　介護サービス事業者・包括職員等
定　員：150名（先着順）
参加費：無料
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主 催 ： 板 橋 区 ・ 区 西 北 部 地 域 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 支 援 セ ン タ ー

講師：東京都健康長寿医療研修センター長、
　　　フレイル予防センター長　荒木　厚先生

●シンポジウム

シンポジスト：①板橋区医師会副会長　鈴木　陽一先生
　　　　　　　②板橋区歯科医師会会長　小林　顕先生
　　　　　　　③板橋区社会福祉協議会　
　　　　　　　　第1層生活支援コーディネーター　小林　霧華氏
　　　　　　　④板橋区地域リハビリテーションネットワーク
　　　　　　　　介護予防部会部会長　羽中田　賢氏

お申し込みは下記URL、またはQRコードよりお願いいたします。
URL :h t tps : / / f o rms .o f f i c e . com/ r /Pn613hQzL2

 お申し込み締め切り　令和５年１２月６日（水）

【お問い合わせ先】東京都立豊島病院患者・地域サポートセンター地域連携支援グループ
 区西北部地域リハビリテーション支援センター　菅原・波多野
 Te l : 03 -5375 -1234（代）Mai l : t s _ch i i k i r eha@tmhp . jp

座長：東京都健康長寿医療研修センター長、
　　　フレイル予防センター長　荒木　厚先生


